
SEJOUR EN PAYS DE FOUGERES
Classes de grande section- CP- CE1

Accueil de 55 enfants de niveaux différents,d’une école de Mayenne, sur 3 jours en
Pays de fougères dans le cadre d’un projet scolaire sur le thème du «jardin »,
développé à l’école lors de travaux pratiques (semis de graines, dessin…) et avec la
création d’un jardin au sein de l’école avec l’aide des parents.
Il était donc question de trouver un programme adapté aux différents niveaux et qui
permette de donner des repères et des idées aux enfants pour aménager le jardin
de l’école.
Les institutrices ont choisi d’allier visite de jardins à des ateliers pédagogiques, mais 
aussi d’aborder la nature en générale.

Voici donc le type de programme que l’on a proposé pour cette demande.

JOUR 1 :

Arrivée en pays de Fougères le matin

10h00 : visite libre du Parc floral de Haute Bretagne (parc de 20ha situé à 15km de
Fougères, divisé en une quinzaine de jardins à thème différents qui permettent de
découvrir une flore de tous les continents et d’aborder le paysage)
12h30 : Pique nique au Parc floral
13h30 : après-midi découverte du parc
4 ateliers :

-contes autour du jardin
-dessins
-bouturage
-jeu autour du jardin

CONTES DESSIN BOUTURE JEU
13H30 GROUPE A GROUPE B GROUPE C GROUPE D
14H00 GROUPE B GROUPE C GROUPE D GROUP A
14H30 GROUPE C GROUPE D GROUPE A GROUPE B
15H00 GROUPE D GROUPE A GROUPE B GROUPE C

Fin d’après-midi : installation et goûter au centre d’hébergement de Chenedet (base 
de Loisirs au cœur de  la forêt de Fougères, propose de nombreuses activités équestres
et nature)

JOUR 2 :

Petit déjeuner au centre

10H00 : Découverte des serres de la ville de fougères (4 fleurs)en compagnie d’un 
technicien des espaces verts: leur rôle, ce que l’on y trouve, découverte de 
boutures...Jeu.
12h00 : repas chaud au centre
14H00 : Jeu de piste nature en forêt de Fougères avec un animateur nature.
Goûter au centre
Soirée : Visionnage d’un film sur le jardin



Dîner et nuit

JOUR 3 :

Petit déjeuner
Rangement et préparatifs
9H30/10h00 : Départ pour le Jardin des Renaudies :

Ce jardin s’étend sur 4 hectares, avec ses différentes scènes, le jardin potager, le jardin 
clos, le bassin, le lavoir ancien et la roue du moulin. 3000 espèces d’arbres/ arbustes, 
rosiers, plantes vivaces, bulbes à fleur.

ECOMUSEE SEMIS JARDIN POTAGER
10H30 GROUPE A GROUPE B GROUPE C
11H30 GROUPE B GROUPE C GROUPE D
14H00 GROUPE C GROUPE D GROUPE A

Détails des 3 ateliers :
-écomusée : découverte du corps de ferme restauré, avec reproduction de scènes
d’antan. 
-semis d’une grainede courge remmenée par les enfants
-découverte du jardin potager et de tous les amis

Pique-nique au jardin
Goûter sur place

Retour à l’école vers 17h30

TARIFS (2007 et correspondant à ce programme précis)

Tarif de ce séjour : 70€/enfant sur la base de 55 enfants
Tarif de ce séjour : 66€/accompagnateur sur la base de 10 accompagnateurs
(Les visites sont gratuites pour les accompagnateurs il s’agit du tarif de la pension complètepour
2 jours)

(Ce prix comprend : les visites prévues au programme, l’hébergement en  pension
complète pour 2 nuits , le pique-nique du vendredi, les 3 goûters, le prix ne comprend
pas : le transport )

CONTACT : PAYS TOURISTIQUE DE FOUGERES

ANNE LAURE/CHRISTELLE
23 rue pasteur

35300 FOUGERES

Tel : 02.99.94.60.30
Fax : 02.99.94.60.39

Mail : al.falguieres@bretagne-fougeres.com


